
Приложение к приказу № 188 от «18» сентября 2024г. 

 

План профориентационной работы  на 2024-2025 учебный год 

№  Мероприятие Время 

проведения 

Участники Результат Ответственные 

 Урочная деятельность 

 Включение в уроки профильных классов: химии, 

биологии, информатики,  математики 

профориентационного содержания, которое 

рассматривает значимость учебного предмета в 

профессиональной деятельности 

В течение 

учебного 

года  

10,11 классы  Повышение мотивации 

обучения  

Учителя химии, биологии, 

информатики, математики 

 Внеурочная деятельность 

1.  Просмотр открытых онлайн-уроков «Шоу 

профессий»,  реализуемых с учетом опыта цикла 

открытых уроков «Проектория», направленных на 

раннюю профориентацию 

Сентябрь-

декабрь  

1-11 классы  Расширение 

представлений 

обучающихся о 

профессиях различных 

отраслях   

зам. директора по УВР, 

классные руководители 1-

11 классов 

2.  Реализация рабочей   программы  курса  внеурочной  

деятельности  «Россия  –  мои  горизонты» 

В течение 

учебного 

года 

6-11 классы  Формирование у 

обучающихся  готовности  к  

профессиональному  

самоопределению 

Заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители  

3.  Групповые занятия с учащимися 9, 11 классов по 

программе психолого-педагогического 

сопровождения по теме «Выбор профессии – дело 

серьезное» 

Ноябрь  9,11 классы  Ознакомление 

обучающихся с 

ориентирами 

профессионального 

самоопределения  

Классные руководители, 

педагоги-психологи 

4.  Проведение практического занятия «Интересы и 

склонности» 

Декабрь  9,11 классы  Выявление особенностей 

интересов обучающихся, 

соотнесение интересов 

обучающихся с 

Классные руководители, 

педагоги-психологи 



№  Мероприятие Время 

проведения 

Участники Результат Ответственные 

требованиями различных 

профессий  

5.  Проведение интерактивных занятий «Мир 

профессий» и «Анализ профессий»,  

Декабрь  9,11 классы,  Ознакомление 

обучающиеся с 

ориентирами 

профессионального 

самоопределения 

Классные руководители, 

педагоги-психолои 

6.  Проведение профессиональной диагностики 

обучающихся: 

- Определение стиля обучения и мышления; 

- Тест «Оценка профессиональной направленности 

лично» Дж. Голланда 

- Методика на изучение темперамента Айзенка 

- Методика «Анкета интересов – 120» 

- Опросник профессиональных склонностей Л. 

Йовайши. 

Декабрь  9, 11 классы 

 

Изучение  

психологических 

особенностей, интересов, 

способностей и 

склонностей  

обучающихся в аспекте 

помощи в 

профессиональном 

самоопределении.  

Педагоги-психологи  

7.  Проведение интерактивных профориентационных 

уроков с участием  выпускников школ – студентов 

ведущих российских  вузов  

Январь  10,11 классы 

 

Проведение 

профессиональной 

ориентации, 

совершенствование 

подготовки обучающихся 

для формирования 

«знающего выпускника» 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 10, 

11 классов 

8.  Групповые занятия с учащимися 8-11 классов по 

программе психолого-педагогического 

сопровождения по темам: «Мои способности»,  

«Темперамент и профессия», «Эмоции и выбор 

профессии» 

январь 8-11 классы  Выявление особенностей 

интересов обучающихся, 

соотнесение интересов 

обучающихся с 

требованиями различных 

профессий 

Классные руководители, 

педагоги-психологи 



№  Мероприятие Время 

проведения 

Участники Результат Ответственные 

9.  Групповые занятия с учащимися 8-11 классов по 

программе психолого-педагогического 

сопровождения по темам: «Внешние и внутренние 

мотивы выбора профессии», «Модные профессии», 

«Навыки самопрезентации». 

Апрель  8-11 классы Выявление особенностей 

интересов обучающихся, 

соотнесение интересов 

обучающихся с 

требованиями различных 

профессий 

Классные руководители 8-

11 классов, педагоги-

психологи 

10.  Проведение практических занятий: «Планирование 

своей жизни и профессиональных перспектив», 

«Моя будущая профессия» 

Апрель  9,11 классы  

  

Выявление особенностей 

интересов обучающихся, 

соотнесение интересов 

обучающихся с 

требованиями различных 

профессий 

Классные руководители 8-

11 классов, педагоги-

психологи 

 Воспитательная работа 

11.  Участие в профессиональных пробах по профессиям, 

специальностям: «Сварщик», «Делопроизводитель», 

«Мастер отделочных, строительных и декоративных 

работ», на базе ГАПОУ ИО  «Братский 

индустриально-металлургический техникум 

Ноябрь  8, 9 классы Ознакомление 

обучающихся с 

содержанием, характером 

и условиями труда 

различных профессий 

зам. директора по УВР, 

классные руководители 8, 

9 классов 

12.  Экскурсия в   ФГБОУ ВО «Братский 

государственный университет» 

Ноябрь  10, 11 

классы  

Проведение 

профессиональной 

ориентации, 

совершенствование 

подготовки обучающихся 

для формирования 

«знающего выпускника» 

зам. директора по УВР, 

классные руководители 10, 

11 классов 

13.  Профориентационные  встречи с представителями  

образовательных организаций среднего 

профессионального и высшего образования   

В течение 

года 

9-11 классы  

 

Проведение 

профессиональной 

ориентации, 

совершенствование 

подготовки обучающихся 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители 9-

11 классов 



№  Мероприятие Время 

проведения 

Участники Результат Ответственные 

для формирования 

«знающего выпускника» 

14.  Участие в Дне открытых дверей ОГБПОУ «Братский 

медицинский колледж»  с проведением   

профессиональных проб по профессиям: медицинская 

сестра, фельдшер, фармацевт, зубной техник. 

Март  8, 9 классы  Ознакомление 

обучающихся с 

содержанием, характером 

и условиями труда 

медицинских  профессий 

зам. директора по УВР,  

классные руководители   9 

классов 

15.  Участие в профессиональных пробах на базе ГБПОУ 

«Братский промышленный техникум»   
Март  8,9 классы  Ознакомление 

обучающихся с 

содержанием, характером 

и условиями труда 

различных профессий 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители 8,9 

классов 

16.  Участие в конкурсе проектов и прикладных 

исследований учащихся общеобразовательных школ 

на основе заданий от предприятий-работодателей 

«Школа реальных дел»  

Март  10,11 классы   Классные руководители 

10, 11 классов  

17.  Участие в профориентационных мероприятии на 

базе ГБПОУ «Братский торгово-технологический 

техникум»   

Апрель  8, 9 классы  Ознакомление 

обучающихся с 

содержанием, характером 

и условиями труда 

различных профессий 

зам. директора по УВР,  

классные руководители 9 

классов 

18.  Формирование команд из числа обучающихся и 

участие в городских профориентационных  

образовательных проектах   

В течение 

года 

8-11 классы   Зам. директора по УВР  

19.  Формирование команд обучающихся для участия в 

профориентационных  мероприятиях, 

организованных работодателями города  

В течение 

года  

8-11 классы  Зам. директора по УВР,  

классные руководители 8-

11 классов  

 Взаимодействие с родителями (законными представителями) 



№  Мероприятие Время 

проведения 

Участники Результат Ответственные 

20.  Проведение родительского собрания «Как помочь 

подростку выбрать будущую профессию» 
 

Октябрь  9,11 классы  Повышение психолого-

педагогической 

компетентности и 

просвещение родителей в 

период 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся 

Классные руководители 9, 

11 классов, педагоги-

психологи 

 Дополнительное образование 

21.  Проведение тренинга «Тайм-менеджмент для жизни 

и профессии».   

Проведение занятий по темам «Личность и 

профессия», «Жизненные и личностные ценности» 

Февраль  9,11 классы  Выявление особенностей 

интересов обучающихся, 

соотнесение интересов 

обучающихся с 

требованиями различных 

профессий 

Классные руководители, 

педагоги-психологи 

 Профильные классы 

22.  Проведение мероприятий профориентационной 

направленности и профильных, предпрофильных 

мероприятий естественнонаучного профиля в 

рамках реализации заключенных договоров с  

ОГБПОУ «Братский медицинский колледж», 

ОГАУЗ «Братская городская больница  № 3»,  

ОГБУЗ «Братская детская городская больница, 

ОГАУЗ «Братский перинатальный центр» 

В течение 

года  

9, 10 классы  Формирование у 

обучающихся осознанного 

выбора профессии,  

развитие способностей 

каждого ученика 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 

учителя профильных 

предметов  

23.  Проведение мероприятий профориентационной 

направленности и профильных, предпрофильных 

мероприятий технологического  профиля в рамках 

реализации заключенного  договора с  ФГБОУ ВО 

«Братский государственный университет»  

В течение 

года  

9, 10 классы  Формирование у 

обучающихся осознанного 

выбора профессии,  

развитие способностей 

каждого ученика 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 

учителя профильных 

предметов  

 


